
 

 

Damkommittén  
Vidbynäs Golfklubb  
 

 

Program 2025  

Inledning 
Damkommittén är glada att kunna erbjuda: 

— Hemlig resa den 24 maj 

— 15 måndagstävlingar över 9 hål, spelas på Vidbynäs South  

— 2 tävlingar över 18 hål, spelas på Vidbynäs North  

— Seriespel i div 1 för damer, Södermanlands Golfförbund  

— Träning med pro Joakim Rask  

— Möjlighet för damer att vara starter kl. 8-12 på lördagar och söndagar i april, maj och juni.  

Våra sponsorer 2025 – stort tack!  

Hemliga resan den 24 maj: Kerstin Florian, kropps- och hudvård 

18 håls tävlingen Nattens Drottning den 14 juni: Dalecarlia Golf Center/Shopen Vidbynäs GK 

18 håls tävlingen Rosa Bandet den 20 september: Brasserie Vidbynäs  

Måndagstävlingar över 9 hål med plats för 24 spelare per gång 
Vi spelar hål 1-9 på Vidbynäs South. Första start kl. 17.30. I september startar vi kl. 17. 

Kostnad 50 kr/gång. Deltagaravgiften betalas via Swish till damkommitténs kassör Lena Karlsson 0703580809 

före start.  

Anmäl dig på mingolf.golf.se. Har du frågor, kontakta tävlingsansvarig. 

Den 5 maj spelar vi Scramble, parspel 

Tävlingssamordnare: Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09 

Tävlingsledare: Anna-Carin Bylund, m.annacarin.bylund@gmail.com eller 070-675 90 82. 

Den 12 maj spelar vi Slaggolf, individuell tävling  

Tävlingssamordnare: Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09  

Tävlingsledare: Lena Nordborg, lena.nordborg@hotmail.com eller 073-98 05 914 och  

Marie Hellström, amarie.hellstrom@outlook.com eller 070-79 00 119.  
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Den 19 maj spelar vi Matchspel, 2 damer mot varandra (alla vinnare får pris) 

Tävlingssamordnare: Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09  

Tävlingsledare: Lotta Jönsson Lindström, lottalindstrom64@gmail.com eller 070-647 70 22 och Anna-Carin 

Bylund, m.annacarin.bylund@gmail.com eller 070-675 90 82. 

Den 26 maj spelar vi Slaggolf, individuell tävling 

Tävlingssamordnare: Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09  

Tävlingsledare: Lena Nordborg, lena.nordborg@hotmail.com eller 073-98 05 914, Marie Hellström, 

amarie.hellstrom@outlook.com eller 070-79 00 119 och Anna-Carin Bylund, m.annacarin.bylund@gmail.com 

eller 070-675 90 82. 

Den 2 juni spelar vi Flaggolf, individuell tävling 

Tävlingssamordnare: Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09 

Tävlingsledare: Lotta Jönsson Lindström, lottalindstrom64@gmail.com eller 070-647 70 22.  

Den 9 juni spelar vi Poängbogey, individuell tävling 

Tävlingssamordnare: Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09 

Tävlingsledare: Lotta Jönsson Lindström, lottalindstrom64@gmail.com eller 070-647 70 22 och Anna-Carin 

Bylund, m.annacarin.bylund@gmail.com eller 070-675 90 82. 

Den 16 juni spelar vi Slaggolf, individuell tävling 

Tävlingssamordnare: Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09 

Tävlingsledare: Anna-Carin Bylund, m.annacarin.bylund@gmail.com eller 070-675 90 82 och Marie Hellström, 

amarie.hellstrom@outlook.com eller 070-79 00 119. 

Den 23 juni spelar vi Bästboll, lagtävling  

Tävlingssamordnare: Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09 

Tävlingsledare: Anna-Carin Bylund, m.annacarin.bylund@gmail.com eller 070-675 90 82 och Lena Nordborg, 

lena.nordborg@hotmail.com eller 073-98 05 914. 

Den 30 juni spelar vi Slaggolf, individuell tävling 

Tävlingssamordnare: Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09 

Tävlingsledare: Lotta Jönsson Lindström, lottalindstrom64@gmail.com eller 070-647 70 22 

Den 4 augusti spelar vi Slaggolf, individuell tävling 

Tävlingssamordnare: Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09 

Tävlingsledare: Lotta Jönsson Lindström, lottalindstrom64@gmail.com eller 070-647 70 22  

Den 11 augusti spelar vi Tre klubbor, individuell tävling 

Lena Nordborg, lena.nordborg@hotmail.com eller 073-98 05 914 och Marie Hellström, 

amarie.hellstrom@outlook.com eller 070-79 00 119. 
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Den 18 augusti spelar vi Fyrboll/poängbogey, parspel 

Tävlingssamordnare: Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09 

Tävlingsledare: Anna-Carin Bylund, m.annacarin.bylund@gmail.com eller 070-675 90 82. 

Den 25 augusti spelar vi Kicker, individuell tävling 

Tävlingssamordnare: Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09. 

Tävlingsledare: Anna-Carin Bylund, m.annacarin.bylund@gmail.com eller 070-675 90 82 och Lena Nordborg, 

lena.nordborg@hotmail.com eller 073-98 05 914. 

Den 1 september spelar vi Poängbogey, individuell tävling  

Tävlingssamordnare: Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09. 

Tävlingsledare: Anna-Carin Bylund, m.annacarin.bylund@gmail.com eller 070-675 90 82 och Lotta Jönsson 

Lindström, lottalindstrom64@gmail.com eller 070-647 70 22. 

Den 8 september Avslutande måndagstävling   

Tävlingssamordnare: Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09. 

Tävlingsledare: Anna-Carin Bylund, m.annacarin.bylund@gmail.com eller 070-675 90 82 och Lotta Jönsson 

Lindström, lottalindstrom64@gmail.com eller 070-647 70 22. 

Tävlingar över 18 hål  

Lördagen den 14 juni – Nattens drottning i samarbete med golfshopen/Dalecarlia Golf 

Center  

Vi spelar Nattens drottning på Vidbynäs North. 

Första start kl. 12.05 och vi avslutar med prisutdelning och gemensam middag i Brasserie Vidbynäs. 

Kostnad 250 kr vilket inkluderar middag. Deltagaravgiften betalas via Swish till Lena Karlsson, 0703580809, 

senast den 5 juni. 

Anmäl dig på mingolf.golf.se. Har du frågor, kontakta oss: 

Marie Hellström, amarie.hellstrom@outlook.com eller 070-79 00 119. 

Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09. 

Anna-Carin Bylund, m.annacarin.bylund@gmail.com eller 070-675 90 82.  

Lotta Jönsson Lindström, lottalindstrom64@gmail.com eller 070-647 70 22. 

Lena Nordborg, lena.nordborg@hotmail.com eller 073-98 05 914. 

Lördagen den 20 september – Rosa bandet i samarbete med Brasserie Vidbynäs 

Vi avslutar säsongen med spel på Vidbynäs North. 

Första start kl.12.05 och vi avslutar med prisutdelning och gemensam middag i Brasserie Vidbynäs. 

Kostnad 250 kr vilket inkluderar middag. Deltagaravgiften betalas via Swish till Lena Karlsson, 0703580809, 

senast den 5 juni. 

Anmäl dig på mingolf.golf.se. Har du frågor, kontakta oss: 
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Marie Hellström, amarie.hellstrom@outlook.com eller 070-79 00 119. 

Lena Karlsson, lena.m.karlsson57@gmail.com eller 070-358 08 09. 

Anna-Carin Bylund, m.annacarin.bylund@gmail.com eller 070-675 90 82.  

Lotta Jönsson Lindström, lottalindstrom64@gmail.com eller 070-647 70 22. 

Lena Nordborg, lena.nordborg@hotmail.com eller 073-98 05 914. 

Seriespelet 
Tävlingsansvarig är Ada Karovic som nås på lanna731@hotmail.com eller 070- 81 65 249. 

Laget består av fyra spelare och vi spelar matchspel. Fyra av hemmamatcherna spelas på South och en på 

North. Alla hemmamatcher är kl. 14.00 men övriga klubbar har valt att flytta denna tid något tidigare på dagen 

på grund av resan hem. Ada återkommer med information om tid inför varje bortamatch. Alla som har Ultimate 

medlemskap kan vara med i damernas seriespel. Har man enbart medlemskap på North så kan man delta i 

seriespelet men inte vid hemmamatcherna på South. 

18 maj kl. 14: Vidbynäs-Flen  

25 maj kl. 14: Eskilstuna-Vidbynäs 

1 juni kl. 14 Vidbynäs-Vingåker  

8 juni kl. 14: Katrineholm-Vidbynäs 

15 juni kl. 14: Vidbynäs-Viksberg 

29 juni kl. 14: Flen-Vidbynäs 

10 augusti kl. 14: Vidbynäs-Eskilstuna 

17 augusti kl. 14: Vingåker-Vidbynäs 

24 augusti kl. 14: Vidbynäs-Katrineholm 

31 augusti kl.14: Viksberg-Vidbynäs 

Damträning med Jocke Rask  
Träningen är i första hand för de som deltar i seriespelet. I mån av plats öppnar vi upp för de som deltar vid 

måndagstävlingar.  

Lördag 3 maj kl. 12-15 på Vidbynäs  

Lördag 17 maj kl. 12-15 på Vidbynäs  

Lördag 31 maj kl. 12-15 på Kallfors 

Lördag 7 juni kl. 12-15 på Vidbynäs  

Lördag 28 juni kl. 12-15 på Vidbynäs  

Lördag 2 augusti kl. 12-15 på Kallfors   
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